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WSKAZÓWKI PRZED OPERACJĄ – DZIECI 

 

Przygotowanie do zabiegu w znieczuleniu ogólnym (narkoza) 
 
Przygotowanie  
 
1. Niezbędne badania:  
 

• grupa krwi (dokument w oryginale, wystawiony przez laboratorium lub RCKiK);  

• morfologia;  

• PT, INR + APTT (krzepliwość);  

• ASO;  

• badanie ogólne moczu;  

W przypadku operacji zatok, nosa: 

• rynometria (badanie drożności nosa, od 5 roku życia) 

 
2. Szczepienie przeciw żółtaczce typu B – mając pełną walidację procesu sterylizacji nie wymagamy 

tego szczepienia. Tym niemniej szczepienie to jest bezpieczne, zalecane i wystarcza na całe życie.  

W Polsce od 1996 roku wszystkie dzieci szczepione są wg kalendarza szczepień w 1 roku życia.  

 

3. Konsultacja anestezjologiczna - kilka dni przed operacją (optymalnie tydzień; w przypadku 

konsultacji stacjonarnej dziecko również musi być obecne).  

Na wizytę należy przynieść: 

a) oryginały wyników badań,  
b) książeczkę zdrowia dziecka,  

c) dokumenty z wcześniejszego leczenia szpitalnego, jeśli pacjent posiada,  

d) jeśli dziecko jest leczone z powodu przewlekłej choroby, prosimy o aktualną (do miesiąca) opinię 

lekarza leczącego,  

e) wypełnione formularze ze strony www.krajmed.pl/do-pobrania:  
Wywiad Zdrowotny Przed Operacją – dzieci,  
Wywiad Górne Drogi Oddechowe.  
 

4. Proszę zapoznać się z treścią „Zgody na operację” oraz „Umowy na operację”, które będą 

podpisane w dniu zabiegu  (dostępne pod adresem www.krajmed.pl/do-pobrania).  

 
Konsultacja anestezjologiczna (koszt zgodnie z cennikiem)  
 
Anestezjolog: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Wizyta w dniu: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 
o godzinie: . . . . . . . . . . .  
 
Data zabiegu operacyjnego: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Cena operacji: . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

• W ciągu 7 dni od rezerwacji terminu zabiegu ( tj. do: . . . . . . . . . . . . . . . . ) należy wpłacić na konto CM 
Krajmed zaliczkę w wysokości 2000 zł.   

http://www.krajmed.pl/do-pobrania
http://www.krajmed.pl/do-pobrania
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Nr konta: Santander Bank Polska 10 1090 1694 0000 0001 2382 4265  
W tytule przelewu należy podać imię i nazwisko pacjenta oraz datę zabiegu. 
 

• Brak wpłaty zaliczki skutkuje anulowaniem terminu.  

• Zaliczka może być zwrócona, jeśli informacja o rezygnacji została zgłoszona najpóźniej na 10 dni przed 
planowanym terminem operacji. Zwrot zaliczki zostanie dokonany w terminie do 14 dni od daty 
otrzymania zgłoszenia rezygnacji. 

• Niezastosowanie się do zaleceń przedoperacyjnych skutkuje anulowaniem terminu zabiegu oraz 
utratą zaliczki.  

• Najpóźniej w dniu zabiegu należy wpłacić pozostałą kwotę w recepcji (gotówka lub karta) lub 
dostarczyć potwierdzenie przelewu. Brak potwierdzenia płatności spowoduje odwołanie terminu 
operacji.  

• Przez miesiąc po operacji wizyty kontrolne laryngologiczne są bezpłatne.  
 

Przez 3 dni przed operacją w celu uniknięcia doraźnej infekcji zalecamy 
stosować: 

 
• Prontoderm Nasal Gel, dawkowanie 3 x dziennie po 1 dawce do każdej dziurki nosa.. NIE 

STOSOWAĆ ŻELU W DNIU ZABIEGU! 
 

W dniu operacji: 
 

1) 6 godzin przed godziną przybycia do CM Krajmed należy zakończyć spożywanie posiłków w postaci 
stałej i płynnej.  
2) Pomiędzy 6 godzin a 1 godziną przed stawieniem się na operację dziecko może pić wodę niegazowaną.  
3) W przypadku niemowląt / dzieci karmionych piersią, należy zakończyć karmienie na 3 godziny przed 
godziną przybycia do CM Krajmed.  
4) Na 1 godzinę przed przybyciem do CM Krajmed należy zakończyć picie wody.  
5) Na 1 godzinę przed przybyciem do CM Krajmed należy podać dziecku PARACETAMOL (lub 
PEDICETAMOL) w zawiesinie w dawce 15mg/ kg masy ciała dziecka. Całkowita dawka nie może 
przekroczyć 1g (1000 mg)  
6. Należy zgłosić się do Kliniki około 1-2 godziny wcześniej - według informacji podanej przez personel dzień 

przed zabiegiem. Należy przynieść: dla pacjenta- 2 piżamy, obuwie na zmianę, przytulankę; dla rodzica- obuwie 
na zmianę oraz wygodną odzież.  
7. Zabieg wykonywany jest w znieczuleniu ogólnym (w narkozie).  

8. Na salę operacyjną wraz z dzieckiem wchodzi jeden z rodziców i towarzyszy mu do momentu uśpienia.  

9. Przez 24 godziny po operacji dziecko powinno zostać pod opieką osoby dorosłej.  
 

Przeciętnie czas hospitalizacji po operacji dziecka wynosi 4 godziny, chyba że rodzaj operacji wymaga dłuższego 

pobytu. Osoby pozostające na noc są wypisywane do godz. 08:00 następnego dnia. Dłuższe przebywanie - poza 

wskazaniami medycznymi - wiąże się z dodatkową opłatą.  
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